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B (1) Sylabus
Czes¢ A- Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Opieka farmaceutyczna Kod modutu E Praktyka
modutu/przedmiotu: Farmaceutyczna
Wydziat: Farmaceutyczny z Oddziatem Analityki Medycznej
Kierunek studiéw: Farmacja
Specjalnosci:
Poziom studiow jednolite magisterskie X
| stopnia [
Il stopnia [
Il stopnia [
podyplomowe [
Forma studiéow stacjonarne X niestacjonarne X
Rok studidw: Vv \ Semestr studiéw: X
Typ przedmiotu obowigzkowy X fakultatywny [
Rodzaj przedmiotu kierunkowy
Jezyk wyktadowcy: polski X obcy O
Forma ksztatcenia Godziny
Wyktad 10
Seminarium
Cwiczenia 35
Zajecia kliniczne
Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
E-learning
inne
Razem | 45

Cele ksztalcenia:
e zrozumienie i wskazanie roli farmaceuty we wdrazaniu farmakoterapii i monitorowaniu jej
skutecznosci w chorobach przewlektych
¢ nauka umiejetnosci indentyfikacji celu terapeutycznego, probleméw lekowych oraz tworzenia
planu opieki farmaceutycznej w chorobach przewlektych na wybranych przyktadach

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec.

Numer efektu Student, ktéry zaliczy modut | Metody weryfikacji Forma zajec
ksztatcenia (przedmiot) osiggniecia dydaktycznych:
wie/umie/potrafi: zamierzonych efektéw | * wpisz symbol
ksztatcenia:
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W o1
E.W6., EEW9., EW12.

E.W7., EW11.

E.W8.

- definiuje pojecie opieki
farmaceutycznej

- zna i rozumie idee oraz
zasady prowadzenia opieki
farmaceutycznej

- zna podstawy prawne
prowadzenia opieki
farmaceutycznej w
warunkach polskiego
systemu zdrowotnego

- potrafi wskazac¢ role
farmaceuty w nadzorowaniu
farmakoterapii pacjentow
przewlekle chorych

- zna zasady prowadzenia
rozmowy z pacjentem w
warunkach apteki
ogdlnodostepnej

- zna zasady, cele i metody
edukacji pacjenta

- zna systemy klasyfikacji
probleméw lekowych

- korzysta z narzedzi
utatwiajacych wykrywanie
probleméw lekowych

- zna zasady monitorowania
skutecznosci i
bezpieczeristwa
farmakoterapii
indywidualnego pacjenta w
opiece farmaceutycznej

- zna sposoby i narzedzia
dokumentowania opieki
farmaceutycznej

Raporty z
praktycznego
rozwigzywania zadan
problemowych

W, C

vuol
E.US5., E.U34.

EUZ,,EU31.

- potrafi przygotowywac plan
opieki farmaceutycznej
obejmujacy ustalenie celéw
terapii oraz wskazac dziatania
pozwalajgce na realizacje
celéw terapeutycznych

- potrafi na podstawie
zebranych informac;ji okreslic
potrzeby lekowe pacjenta

- umie prowadzi¢ rozmowe z
pacjentem w warunkach
apteki ogélnodostepnej,

Raporty z
praktycznego
rozwigzywania zadan
problemowych
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E.U8., E.U33.

E.U32.

E.U36.

przygotowac i przedstawié
informacje w formie
zrozumiatej dla pacjenta

- potrafi przeprowadzié
wywiad z pacjentem w celu
zebrania od niego informacji
niezbednych do wdrozenia i
prowadzenia opieki
farmaceutycznej

- potrafi analizowac zebrane
dane i ustalié¢ czynniki
wptywajace na stan zdrowia
pacjenta i skutecznosc¢
prowadzonej terapii

- potrafi rozpoznawaé
problemy lekowe

- potrafi rozwigzywa¢é
problemy lekowe

- potrafi rozpoznawaé,
monitorowac dziatania
niepozadane

- umie przeprowadzic
konsultacje farmaceutyczng
podczas wydawania leku OTC
- potrafi przygotowac
zindywidualizowane
informacje w postaci ulotki
dotyczace stosowanych
lekéw i zasad ich
dawkowania

- potrafi przygotowaé
zindywidualizowane
materiaty edukacyjne
dotyczace zasad
samodzielnego
monitorowania wybranych
parametréw klinicznych

- potrafi dokumentowa¢
wszystkie podejmowane w
ramach opieki
farmaceutycznej dziatania

- potrafi korzystac z
drukowanych i
elektronicznych narzedzi
dokumentowania opieki
farmaceutycznej

Ko1

w zakresie kompetencji
personalnych i spotecznych
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ma swiadomosé spotecznych
uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i
potrzeby propagowania
zachowan prozdrowotnych

* W- wyktad; S- seminarium; C- éwiczenia; EL- e-learning; ZP- zajecia praktyczne; PZ- praktyka
zawodowa;

Prosze oznaczy¢ krzyzykami w skali 1-3 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz
wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw np.:

Wiedza + +

Umiejetnosci + ++

Postawy +

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawdzenie, itp.)

1. Godziny kontaktowe 50
2. Czas pracy wtasnej studenta 50
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 100
Punkty ECTS za modut/przedmiotu 4
Uwagi

Tres¢ zajec: ( prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé, pamietajac, aby przektadata sie ona
na '

zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Definicje opieki farmaceutycznej, podstawy prawne prowadzenia opieki w warunkach polskiego
systemu zdrowotnego.

2. Rola farmaceuty w opiece farmaceutycznej, przygotowanie apteki do s$wiadczenia opieki
farmaceutyczne;j.

3. Etapy procesu opieki farmaceutycznej.

4. Problemy lekowe - definicja i rodzaje.

5. Cele terapeutyczne - definicja i rodzaje.

6. Plan opieki farmaceutycznej i dziatania podejmowane w jego ramach.

7. Dokumentowanie i monitorowanie skutecznosci prowadzonej opieki farmaceutycznej.

8. Opieka farmaceutyczna w innych krajach.

Cwiczenia

I. Opieka farmaceutyczna w astmie

. Oméwienie podstawowych probleméw lekowych pacjenta w terapii astmy

. Podanie wziewne lekow

. Monitorowanie terapii astmy

. Studia przypadkéw.

. Opieka farmaceutyczna w nadcisnieniu tetniczym

. Problemy lekowe w nadcisnieniu tetniczym

. Cele terapeutyczne w nadcisnieniu tetniczym

. Urzadzenia stuzgce do monitorowania wartosci ci$nienia tetniczego

. Edukacja pacjentéw z nadcisnieniem

. Zawartos¢ dokumentacji opieki farmaceutycznej w nadcisnieniu tetniczym

= W N

O U RsN
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7. Pacjent z nadcisnieniem tetniczym - przypadki

l1l. Opieka farmaceutyczna w cukrzycy

1. Terapia cukrzycy- zasady, postepowanie w hiperglikemii i hipoglikemii

2. Urzadzenia stuzace do podawania insuliny, zasady podawania, przechowywanie

3. Urzadzenia stuzgce do monitorowania glikemii — obstuga, rodzaje glukometréw, interpretacja
wynikow

4. Powiktania cukrzycy

5. Tematy edukacji pacjentéw z cukrzycg — styl zycia, uktadanie diety, dobér obuwia

6. Dane dokumentowane w opiece dla pacjenta z cukrzyca

7. Analiza przypadkéw (pacjent z cukrzyca, pacjent z cukrzycg i nadci$nieniem)

IV. Analiza szczegétowa przypadkdéw

1. Wywiad z pacjentem w celu zgromadzenia niezbednych danych dla wdrozenia opieki farmaceutycznej
2. Ocena wiedzy i umiejetnosci pacjenta

3. Analiza zebranych danych

4. Tworzenie dokumentacji opieki farmaceutycznej

5. Przygotowanie materiatéw edukacyjnych dotyczacych zasad samodzielnego monitorowania
wybranych parametréw klinicznych oraz dotyczacych probleméw pojawiajgcych sie w wybranych
chorobach

6. Wykrywanie i klasyfikacja probleméw lekowych u poszczegélnych pacjentéow

7. Rozwigzywanie problemoéw lekowych w wybranych przypadkach.

Literatura podstawowa i uzupetniajgca, inne pomoce dydaktyczne:

1. Lehnen ), [red. wyd. pol.] Panaszek B., Pluta J., Bohater P., Choroby uktadu oddechowego . Wyd.
MedPharm, Wroctaw 2011

2. Galler C,, [red. wyd. pol.] Pluta J., Wojtylak P., Bohater P., Choroby serca i uktadu krazenia.
Opieka farmaceutyczna. Wyd. MedPharm, Wroctaw 2011

3. Skowron A., Model opieki farmaceutycznej dla polskiego systemu zdrowotnego. Wyd. Fall,
Krakéw 2011

4. Hinneburg I., [red. wyd. pol.] Noczyriska A., Bohater P., Pluta J., Cukrzyca. Poradnik
farmaceutyczny. Wyd. MedPharm, Wroctaw 2011

5. Lennecke K., Hagel K., Przondzionko K., [red. wyd. pol.] Filipek B., Opieka farmaceutyczna w
samoleczeniu wybranych choréb. Wyd. MedPharm, Wroctaw 2012

6. Rutter P., [red. wyd. pol.] Pluta J., Opieka farmaceutyczna: objawy, rozpoznawanie i leczenie.
Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2006

7. Jachowicz R. [red.], Farmacja Praktyczna. Wyd. PZWL, Warszawa 2010

8. Polak S., Skowron A., Turska W., Wisniowska B., Prowadzenie opieki farmaceutycznej i
rozwigzywanie problemoéw lekowych na wybranych przyktadach. Biblioteka Naukowa Czasopisma
Aptekarskiego. Farmapress, Warszawa 2010

9. Ustawa o ochronie danych osobowych z 29.08. 1997

e karty charakterystyk produktéw leczniczych
e urzadzenia stosowane do podawania lekéw tj. inhalatory
e urzadzenia stosowane do monitorowania skutecznosci terapii tj. glukometry, ciSnieniomierze

Wymagania dotyczgace pomocy dydaktycznych (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
e rzutnik multimedialny
e pracownia komputerowa
e sala seminaryjna
e programy komputerowe do prowadzenia opieki farmaceutycznej
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
e zaliczenie <¢wiczen na podstawie raportéw z praktycznego rozwigzywania zadan na
poszczegdlnych zajeciach u osoby prowadzacej (studia przypadkow)
e tworzenie dokumentacji opieki farmaceutycznej na podstawie udostepnionych przypadkéw

|

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt (tel./email)
Katedra i Zaktad Technologii Postaci Lekéw, tel. 071 7840315, email: wf-19@am.wroc.pl

Nazwisko osoby prowadzacej/oséb prowadzacych zajecia
Prof. dr hab. Janusz Pluta

Dr Bozena Karolewicz

Dr Bozena Grimling

Mgr Monika Gasztych

wﬁm‘mﬂwm prowadzacej zajecia Podpis Dziekana

- JECHMQLQGH FRSTACLLEKU
Igrow

prof. dr hab. Janusz Piuta

Data sporzadzenia sylabusa.............cccoviviiiiniicinincnnnnes




